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॥ दोहा ॥ 

ह ीं श्रीं, क् ीं, मेधा, प्रभा, जरवन ज्योति प्रचण्ड । 

शाींति, क्ाींति, जागतृि, प्रगति, रचना शक्कि अखण्ड ॥ 

जगि जनतन, मींग् करतन, गायत्रर सुखधाम । 

प्रणवों साववत्रर, स्वधा, स्वाहा पूरन काम ॥ 

 

॥ चालीसा ॥ 

भूभुवुः स्वः ॐ युि जननर । 

गायत्रर तनि कल्म् दहनर ॥1॥ 
 

अक्षर चौबिस परम पुनरिा । 

इनमें िसें शास्त्र, शु्ति, गरिा ॥2॥ 
 

शाश्वि सिोगुणर सिरुपा । 

सत्य सनािन सुधा अनूपा ॥3॥ 
 

हींसारुढ़ लसिम्िर धार  । 

स्वणकुाींति शुचच गगन बिहार  ॥4॥ 
 

पुस्िक पुष्प कमींड्ु मा्ा । 

शुभ्र वण ुिनु नयन ववशा्ा ॥5॥ 
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ध्यान धरि पु्ककि हहय होई । 

सुख उपजि, दःुख दरुमति खोई ॥6॥ 
 

कामधेनु िुम सुर िरु छाया । 

तनराकार की अदभुि माया ॥7॥ 
 

िुम्हर  शरण गहै जो कोई । 

िरै सक् सींकट सों सोई ॥8॥ 
 

सरस्विर ्क्ष्मर िुम का्  । 

हदपै िुम्हार  ज्योति तनरा्  ॥9॥ 
 

िुम्हर  महहमा पारन पावें । 

जो शारद शि मुख गुण गावें ॥10॥ 
 

चार वेद की मािु पुनरिा । 

िुम ब्रहमाणर गौर  सरिा ॥11॥ 
 

महामींत्र क्जिने जग माह ीं । 

कोऊ गायत्रर सम नाह ीं ॥12॥ 
 

सुलमरि हहय में ज्ञान प्रकास ै। 

आ्स पाप अववघा नास ै॥13॥ 
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सकृ्ष्ट िरज जग जनतन भवानर । 

का् राबत्र वरदा कल्यानर ॥14॥ 
 

ब्रहमा ववष्णु रुद्र सुर जेिे । 

िुम सों पावें सरुिा िेिे ॥15॥ 
 

िुम भकिन की भकि िुम्हारे । 

जनतनहहीं पुत्र प्राण िे प्यारे ॥16॥ 
 

महहमा अपरम्पार िुम्हार  । 

जै जै जै बत्रपदा भय हार  ॥17॥ 
 

पूररि सक् ज्ञान ववज्ञाना । 

िुम सम अचधक न जग में आना ॥18॥ 
 

िुमहहीं जातन कछु रहै न शेषा । 

िुमहहीं पाय कछु रहै न क्ेषा ॥19॥ 
 

जानि िुमहहीं, िुमहहीं है जाई । 

पारस परलस कुधािु सुहाई ॥20॥ 
 

िुम्हर  शक्कि हदपै सि ठाई । 

मािा िुम सि ठौर समाई ॥21॥ 
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ग्रह नक्षत्र ब्रहमाण्ड घनेरे । 

सि गतिवान िुम्हारे पे्ररे ॥22॥ 
 

सक्सकृ्ष्ट की प्राण ववधािा । 

पा्क पोषक नाशक त्रािा ॥23॥ 
 

मािेश्वर  दया व्रि धार  । 
िुम सन िरे पिकी भार  ॥24॥ 

 

जापर कृपा िुम्हार  होई । 

िापर कृपा करें सि कोई ॥25॥ 
 

मींद िुद्तघ िे िुचध ि् पावें । 

रोगर रोग रहहि है जावें ॥26॥ 
 

दाररद लमटै कटै सि पररा । 

नाशै दःुख हरै भव भररा ॥27॥ 
 

गहृ क्ेश चचि चचींिा भार  । 

नासै गायत्रर भय हार  ॥28॥ 
 

सींतिति ह न ससुींिति पावें । 

सुख सींपक्त्ि युि मोद मनावें ॥29॥ 
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भूि वपशाच सिै भय खावें । 

यम के दिू तनकट नहहीं आवें ॥30॥ 
 

जो सधवा सुलमरें चचि ्ाई । 

अछि सुहाग सदा सुखदाई ॥31॥ 
 

घर वर सुख प्रद ्हैं कुमार  । 

ववधवा रहें सत्य व्रि धार  ॥32॥ 
 

जयति जयति जगदम्ि भवानर । 

िुम सम और दया् ुन दानर ॥33॥ 
 

जो सदगुरु सों द क्षा पावें । 

सो साधन को सफ् िनावें ॥34॥ 
 

सुलमरन करें सरुुचच िड़भागर । 

्हैं मनोरथ गहृ  ववरागर ॥35॥ 
 

अष्ट लसद्तघ नवतनचध की दािा । 

सि समथ ुगायत्रर मािा ॥36॥ 
 

ऋवष, मुतन, यिर, िपस्वर, जोगर । 

आरि, अथी, चचींतिि, भोगर ॥37॥ 
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जो जो शरण िुम्हार  आवें । 

सो सो मन वाींतछि फ् पावें ॥38॥ 
 

ि्, िुद्तघ, ववघा, शर् स्वभाऊ । 

धन वभैव यश िेज उछाऊ ॥39॥ 
 

सक् िढ़ें उपजे सुख नाना । 

जो यह पाठ करै धरर ध्याना ॥40॥ 

 

॥ दोहा ॥ 

यह चा् सा भक्कियुि, पाठ करे जो कोय । 

िापर कृपा प्रसन्निा, गायत्रर की होय ॥ 
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